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1. CHARAKTERISTIKA SKOLNi DRUZINY

Skolni vzdélavaci program pro Skolni druzinu vychazi ze zajm( a potieb zaku. Je koncipovan
tak, aby vytvarel nejlepsi podminky pro v8estranny rozvoj osobnosti Zaka, vedl jej ke spravnému
vybéru volnoCasovych aktivit, podnécoval jej k tvofivéemu mysleni, logickému uvazovani a
uspésnému feseni probléma.

Cilem je vytvofeni podminek pro rozvoj a upevrfiovani klicovych kompetenci, tak aby byli Zaci
pfipraveni projevovat se jako svobodné a zodpovédné osobnosti, dokazali se aktivné a
vSestranné rozvijet a komunikovat, starali se a chranili si své fyzické a duSevni zdravi a také

aby byli tolerantni k jinym lidem, socialnim skupinam, jejich kulturdm a duchovnim hodnotam.

Obecna charakteristika Skolni druziny:

Skolni druzina je souéasti ZS a MS Olomouc — Nemilany, odlouéeného pracovisté ZS Slavonin.
Skolni druzinu (dale jen SD) mohou navétévovat zaci 1. az 4. roéniku, kapacita je 165 zakd. Ma
Sest oddéleni, kazdé z nich je vedeno vychovatelkou. Vyuziva vlastni prostory a kmenové tfidy
ZS. Vdem je k dispozici t8locviéna, jidelna, $kolni dvir a zahrada. Jednotliva oddéleni SD mohou
byt smiSena, tj. ze jedno oddéleni navstévuji zaci riznych roc¢nikd. Rezim Skolni druziny
navazuje na vyucovani i na ¢asovou organizaci zajmovych krouzk( Skoly.

Skolni druzina nabizi zakdm smysluplné vyuziti volného &asu pred zadatkem vyucovani i po
jeho ukonéeni. Aktivni i relaxacni €innosti jsou realizovany tak, aby podporovaly rozvoj zajmu a
nadani zaku, prohlubovaly a rozsifovaly jejich védomosti a svym zplsobem se také podilely na
pfipravé na vyudovani. Zaci jsou vedeni k samostatnosti, peélivosti, p&stovani navyku
sebeobsluhy, je kladen dldraz na smyslové vnimani, pfirozenost poznavani, dodrzovani zasad
spoledenského chovani a na vystupovani v kolektivu. Vychova a vzdélavani zaka ve SD probiha
ve vSech ginnostech a situacich, které se b&hem jejich pobytu ve SD vyskytnou.

Cinnosti 2ak( ve $kolni druziné se uskute&niuji v oblasti sportovni, estetické, pracovni, rekreaéni
a spoleCenskovédni vychovy. Tyto aktivity obsahové navazuji volnou formou na vyucovaci
pfedméty a probihaji v souladu se Skolnim vzdélavacim programem Skoly. Vychovné aktivity
rizného charakteru se béhem tydne pravidelné stfidaji.

Vychovatelky se snazi vytvaret pfijemné a podnétné prostfedi, dbaji na dodrzovani pravidel
sluSného chovani a pratelskych vztah mezi Zaky, vedou je k dodrzovani bezpecnosti a
k Setrnému zachazeni s hraCkami, pomuckami i dalSim vybavenim tfidy. Cilem je pomahat
Zakum poznavat a rozvijet své schopnosti a naucit je aktivné a hodnotné vyplfovat svdj volny

cas.



Popis zazemi a materialnich podminek

K ginnostem $kolni druZiny jsou vyuZivany uéebny SD a kmenové tfidy ZS. Dvé tFidy v pFizemi
hlavni budovy slouZi pro ranni SD a tfi tfidy pro koncovy provoz SD. Multifunkéni uéebna (ateliér)
vedle $aten slouzi mimo jiné jako keramicka dilna. Skolni druZina vyuZiva i dalsi prostory $koly
(télocvi€nu, jidelnu, Skolni dvur a zahradu), zaci pfi jejich uzivani vzdy respektuji provozni fady.
VSechny tfidy jsou vybaveny modernim, praktickym pracovnim a odpo€inkovym nabytkem, ktery
svou velikosti odpovida vzristu déti a poskytuje dostatecny ulozny prostor. Ve vSech hernach
jsou podlahy pokryty PVC, pro ¢innosti a hry na zemi slouZi koberce pokryvajici ¢ast podlahy.
Ve v8ech tfidach jsou nainstalovana umyvadla, socialni zafizeni jsou zakim dostupna na
chodbach skoly.

V jednotlivych oddélenich jsou k dispozici CD prehravaCe, pfilezitostné notebooky ¢&i
dataprojektory. Pro pfipadnou projekci je mozné vyuzit i televizor v jidelné. V kazdé herné je
dostatek hracek, stolnich a spoleenskych her, stavebnic, knih a ¢asopisu, psacich potfeb a
zakladniho vytvarného materialu. Ostatni zasoby vytvarnych pomucek jsou ulozeny v kabinetu
SD a v multifunkéni uéebné.

Vybaveni SD je prib&zné doplfiovano a obnovovano.

K vyzdobé prostor Skolni druziny jsou vyuzivany vytvarné prace zaku. Vyzdoba je pravidelné

obménovana.

Popis personalnich podminek

Skolni druzina méa $est oddé&leni, v kazdém z nich pracuje jedna vychovatelka. VSechny

vychovatelky maji odbornou zpUsobilost a vzajemné Uzce spolupracuji. Jsou motivovany

k dalSimu vzdélavani, odborné zaméfeni si dale prohlubuji v akreditovanych kurzech i

samostudiem.

Vychovatelky svym chovanim a pfistupem k zakim vytvareji spokojené a bezpecné prostredi,

respektuji potfeby zaku, jez se snazi naplfiovat, zbyte€né Zaky neorganizuji. Vedou zaky tak,

aby se rozvijeli, citili se komfortné, meéli dostatek podnétd k u€eni i ke hie. Chovaji se a jednaji

profesionalnim zplsobem, v souladu se spoleCenskymi pravidly a pedagogickymi zasadami

vychovné-vzdélavaci €innosti ve Skolni druziné:

- maji vysokou miru empatie a dovedou projevovat viely vztah k zakim,

- uméji vytvofit pfiznivé socialni klima a efektivné se zaky jednat, podporuji komunikaci mezi
zaky,

- maji organizacni schopnosti,

- vytvareji pestrou a zajimavou skladbu Cinnosti a nalézaji pro né v denni skladbé& vhodny
Casovy prostor,

- navozuji radostnou atmosféru, posiluji v zacich kladné city, u¢i pfijimat konfliktni situace

s nadhledem a humorem,



- vytvareji pocit bezpedi, podporuji a tmeli kolektiv,
- zvolenymi ¢innostmi posiluji v zacich sebevédomi,
- dodrzuji pravidla bezpe&nosti a ochrany zdravi, dbaji na bezpecnost zaku,

- prezentuji vysledky €innosti Skolni druziny na vefejnosti.

Popis ekonomickych podminek

Vysi Uplaty za zajmové vzdélavani ve SD stanovuje zfizovatel. Platba se provadi jednorazové
na ucet Skoly (Cislo uctu: 1801776399/0800) do konce zafi. DalSi ujednani, v€etné zplsobu
osvobozeni od uplaty, je uvedeno ve Smérnici o Uplaté za zajmové vzdélavani ve Skolni druziné.

Vyse Uplaty na $kolni rok je stanovena v Oznameni o Uplaté za zajmové vzdélavani v SD.

Popis podminek bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Pro Cinnosti Skolského zafizeni jsou vyhledavana, zjiStovana a vyhodnocovana mozna rizika
vyplyvajici z &innosti pfi rdznych formach zajmového vzdélavani v rliznych prostfedich a
soucasné jsou pfijimana i opatfeni k jejich prevenci.

ZA&ci jsou na zadatku a opakované i v prib&hu $kolniho roku seznamovani s moznymi riziky
pohybu v uréitém prostfedi, s moznymi nasledky riznych &innosti, se spravnymi zpusoby
pouzivani nastrojll a pomuicek a jsou poucovani o zasadach spravného a bezpeéného chovani
nejen ve vnitfnich a venkovnich prostorach skoly, ale také na vefejnosti, na komunikacich — pfi
cesté do/ze 3koly, pfi sportu nebo v obdobi prazdnin. Jsou opakované seznamovani jak

postupovat v pfipadé zranéni, urazu, pozaru, atd.

Vytvareni podminek pro bezpeény pobyt zaka ve skolni druziné:

- zdravé prostfedi uzivanych prostor druziny — podle platnych norem (viz vyhlaska
ministerstva zdravotnictvi €. 410/2005Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory
a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych),

- strukturovani €innosti a skladba zaméstnani s dostatkem relaxace a aktivniho
pohybu,

- bezpecné pomlcky,

- vyrazné oznaceni nebezpelnych pfedmétl a ¢asti vyuzivanych prostor,

- pravidelna kontrola prostor a vybaveni z hlediska jejich bezpecnosti,

- dostupnost prostfedkl prvni pomoci, kontaktu na Iékare &i jiné specialni sluzby,

- vhodny stravovaci a pitny rezim (podle vékovych a individualnich potfeb zaku),

- prakticka dovednost vychovatelek poskytovat prvni pomoc.

Je zajistovana nejen bezpednost fyzicka, ale také socialni a emocionalni. Z&ci jsou vedeni ke

zdravému zivotnimu stylu, v rdmci primarni prevence jsou jim poskytovany informace, jaké jsou
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moznosti ochrany pfed socialné patologickymi jevy a pfed projevy diskriminace, nepratelstvi

nebo nasili.

Vytvareni podminek pro psychickou a socialni pohodu:

- vytvareni pohodiného prostfedi a pfiznivého socialniho klimatu,

- otevienost a partnerstvi v komunikaci,

- komunikaéni podpora, feSeni konfliktd mediaci,

- podpora ucty, tolerance, uznani, empatie, spoluprace a pomoci druhému,
sounalezitosti s kolektivem zaku &i Skolou,

- respekt k potfebam jedince a jeho osobnim problémum,

- vékova pfiméfenost a motivujici hodnoceni (respekt k individualité Zaka, jeho
hodnoceni v souladu s individualnimi moznostmi a individualnim pokrokem,
dostate¢na zpétna vazba),

- ochrana zaku pred nasilim, Sikanou a dalSimi socialné patologickymi jevy,

- aktivni spoluu¢ast zakd na zivoté nasSeho zafizeni (spole¢né planovani ¢innosti),

- v€asna informovanost zaku a jejich zakonnych zastupcu o €innosti Skolni druziny a

jejim vnitfnim Zivoté.

Upozornéni na mozna rizika a na prevenci jsou zahrnuta v dokumentech Skoly a provoznich
fadech: Rad $kolni druZiny, Pouceni Zaku o bezpecnosti ve $kolni druziné, Provozni Fad Skolni

zahrady, Provozni rad télocviény.

2. DELKA A CASOVY PLAN VZDELAVANI

Skolni vzdélavaci program $kolni druziny (SVP SD) je vytvofen v souladu se Skolnim
vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani Zakladni $koly a Matefské Skoly Olomouc -
Nemilany, Raisova 1. SVP SD je koncipovan tak, aby dokazal obsahové naplnit asovy Usek
Ctyf let, coZ odpovida obdobi jednoho vzdélavaciho cyklu.

Program zohledriuje skute€nost, kdy se urcité aktivity v zajmovém vzdélavani kazdoro¢né Ci
pravidelné opakuiji. Proto jsou €innosti pro kazdy $kolni rok &i mésic jesté planovany samostatné
na pravidelnych poradach vychovatelek SD. Pfizplisobeny obsah a forma vzdélavani je pak
efektivni nejen v takovém oddéleni SD, ve kterém jsou dohromady Z&ci z rGznych roénikd, ale
hraje vyznamnou roli pro zohlednéni pfistupu k individualnim potfebam zaka ¢&i skupiny.
Pravidelné planovani a evaluace Cinnosti a dosazenych vysledkd tak umozriuji vhodné a v€asné
reagovat na pfipadné ménici se podminky zajmoveého vzdélavani béhem prvostupriové
dochazky zakh do SD.



Provozni doba Skolni druziny:
e ranni druzina: od 6:15 do 7:45 hodin,
e odpoledni druzina: od 11:25 do 17 hodin,

pfipadné je jeji provoz upraven tak, aby navazoval na za¢atek vyu€ovani a také na jeho konec.

Denni aktivity jsou Easové rozvrzeny tak, aby byly Casové pfiméfené a stfidaly se — orientacné

v souladu s nize uvedenym rozvrhem.

Ranni druzina (dvé oddéleni SD):
6:15 - 7:45 odpocinkové, relaxacni ¢innosti, konstruktivni stavebnice, hry s hrackami,

Cetba, vypravéni, aj.

Odpoledni druzina (jednotliva oddéleni SD):

11:25-12:00 hygiena + obéd ve Skolni jidelné — spole¢né stolovani s zaky

12:00 — 15:00 cinnosti odpocCinkove
zajmové ¢innosti — pracovni, vytvarné, hudebni, télovychovné,
pfirodovédné
rekreacni ¢innosti
pobyt venku — télovychovné (podle po&asi a ro¢niho obdobi)

15:00 — 15:30 hygiena + odpoledni svacina (pitny rezim)

15:00 - 17:00 krouzky SD (dle aktualni nabidky)

15:30 - 17:00 pfiprava na vyu€ovani

relaxadéni a rekreadni ¢innosti

3. FORMY VZDELAVANI, VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Vychova a vzdélavani se ve Skolni druziné uskute¢nuje formou pravidelné vychovné, vzdélavaci
a zajmoveé Ccinnosti, pfilezitostnymi akcemi a nabidkou spontannich aktivit, vyplyvajicich
predevSim ze zajmu zakl. Jedna se o zajmové vzdélavani, které predevSim zahrnuje
volnoCasové aktivity, podporuje pfipravu na vyucovani a umoznuje regeneraci a odpocinek.

Podle charakteru a cilt €innosti vyuzivaji vychovatelky vhodné metody a formy prace. Vzdy je
prioritné volena takova forma, ktera je pro déti ,prozitkova®, a to nejen pfi praci se skupinou, ale

i pfi individualnich ¢innostech.



e Pravidelna ¢innost je dana tydenni skladbou zaméstnani a predstavuje zejména
organizované aktivity zajmového ¢i télovychovného charakteru. Mezi opakujici aktivity 1ze
zahrnout i komunitni kruh, ktery ma zpravidla vzdélavaci charakter.

o Prilezitostné akce presahuji vétSinou ramec jednoho oddéleni a nejsou zahrnuty do
standardni tydenni skladby innosti. Jsou to napfiklad vylety, exkurze, vystoupeni, vanoéni
dilny, karneval, sportovni soutéZe, besedy, ukazky, rozhovory, herni turnaje, znalostni
soutéZe, rozhovory, skupinové prace, kulturni akce, vystavy, besidky, sbérové akce aj.

o Spontanni aktivity zahrnuji kazdodenni individualni klidové ¢innosti po obé&dé, pfi pobytu
venku (po organizované ¢asti pobytu v druzing€), spontanni hry zejména v ramci ranniho
pobytu zakl nebo v tzv. koncové druziné, kdy jsou zaci sluCovani v jednom oddéleni.
Vychovatelky pfi téchto ¢innostech nejen zajistuji bezpecnost zakul, ale také navozuji a
podnécuiji viastni aktivity zaka.

o Odpocinkové éinnosti jsou chapany nejen ve smyslu slova klidovych €innosti (poslechové
Cinnosti, klid po obé&dé), ale i jako aktivni odpocCinek (rekreacni cinnosti), ktery ma
kompenzovat jednostrannou zatéz béhem Skolniho vyuéovani — napf. soutéze a hry pfi
pobytu venku nebo v télocvi¢né.

e Priprava na vyuéovani nespociva vylozené ve vypracovavani domacich ukold, ale jsou do
ni zahrnuty i didaktické hry, kvizy, dopliovacky, tematické poznavaci Ci pfirodovédné
vychazky a dalsi ¢innosti, jimiz se upeviuji a rozSifuji poznatky, které Zaci ziskali ve Skolnim

vyucovani.

Z dalSich forem jsou vyuzivany: videoprojekce, audioprojekce, prace na PC, dramatizace,

Cetba, malba, kresba, mozaika, kolaz, nasténka, zpév, tanec, doprovod pisni, aj.

Hodnoceni zaka SD

U Zakl je pouzivano predevSim hodnoceni slovni, pfipadné je hodnoceni zaznamenano
pisemné do Zapisniku $kolni druZziny, ktery ma kazdy zak. Je kladen duraz na to, aby hodnoceni
bylo povzbudivé a motivaéni. Zaci jsou hodnoceni prabézné, s ohledem na jejich individualni
odliSnosti a jsou také vedeni k sebereflexi.

Pro vzajemnou komunikaci se zakonnymi zastupci a vychovatelkami je vyuzivan Zapisnik Skolni
druziny. Slouzi ke sdé&lovani dulezitych informaci tykajicich se organizace a provozu SD a také

chovani zakl. Problémové situace jsou vzdy feSeny bezodkladné a to osobné nebo telefonicky.



4. OBSAH VZDELAVANI

Zajmoveé vzdélavani rozviji osobnost zaka, umoznuji zakim seberealizaci i kompenzaci

moznych Skolnich neuspécht a rozvoj poznani ¢i pohybovych dovednosti.

Program pracuje s tematickymi celky, jejichz realizace spo€iva nejen v fizenych €innostech a

béznych Zivotnich situacich, ale jsou vyuzivany i nahodile vzniklé okolnosti a pfilezitosti.

Spole¢na pravidla a poZzadavky nastavené pro celou druZinu si vychovatelky zpracuji tak, aby

je mohly aplikovat v konkrétni skupiné zakl a individualnich podminkach oddéleni. Spoleénym

znakem je hravy pfistup a radost z prozitku.

Zajmoveé Cinnosti jsou déleny oblasti:

Pracovné zajmové — rozviji hlavné manualni dovednosti, zaci se seznamuji a osvojuji
si rizné pracovni postupy, pracuji s riznymi materialy, zkouSi nové techniky i pomucky.
Tyto c&innosti pomahaji zejména srozvojem jemné motoriky, logického mysleni,
trpélivosti, pfesnosti a kreativninho mysleni.

Vytvarné zajmové ¢innosti — rozviji pfedstavivost a kreativitu, formuji vztah
k estetickym hodnotam, nabizeji moznosti rozvoje pfi netradiénich technikach.
Pfirodovédné a environmentalné zajmové ¢innosti - jsou zaméfené na rozvoj zajmu
0 pfirodu, rozsifovani znalosti o zivé a nezivé pfirodé, vychovu k ochrané Zivotniho
prostfedi, pozorovani zmén v pfirodé, nauce o pocasi a;.

Hudebné zajmové €innosti — rozviji u zakd cit k hudbé a tanci, podporuje hudebni a
pohybové aktivity - zpév, nacvik pisni, poslech, hru na jednoduché hudebni nastroje a;.
Télovychovné — pfispivaji k rozvoji fyzické zdatnosti, u¢i nové sportovni aktivity,
seznamuiji s pravidly jednotlivych sportd, podporuji soutézivost, uci ,fair-play“, umoznuji
poznavani fyzickych moznosti vlastniho téla.

Spolec¢enskovédni zajmové ¢innosti — prohlubuji poznatky o spolecnosti, historii,
svatcich, tradicich, ZzZivotnim stylu, spoleCenskych pravidlech, sebeobsluznych

¢innostech. Podporuji rozSifeni slovni zasoby a rozvoj komunikacnich schopnosti.

5. KONKRETNI CiLE VZDELAVANI

,Cilem je naucit se mit rad lidi kolem sebe. A kdo chce mit rad lidi, musi mit rad sam sebe —

nebyt povyseny, ale ani se nepodceriovat. Uvédomovat si dobré i Spatné vlastnosti své i

ostatnich. V8imat si vztah( kolem sebe. Pochopit, jak a pro¢ ¢lovék pracuje. Védét, jak se

chovat, abychom spolu vSichni mohli Zit, pracovat a bavit se“. (Andrew Matthews)



Pro cinnost ve Skolni druziné jsou voleny takové metody a formy prace, které sméfuji

k naplnovani téchto cill:

¢ Roazvijet kladné mezilidské vztahy v kolektivu zakd i mimo néj:
- vést Zaky ke spolupraci,
- rozvijet schopnost vzajemné tolerance a ocefovani moralnich hodnot,
- vytvaret motivujici prostfedi k osobnimu rozhodovani, k pfijimani zodpovédnosti,
- vést zaky dodrzovani pravidel sluSného chovani, spravnych navykld zakladni osobni
hygieny,
- vést zaky ke spravné kultufe stolovani,
- vést zaky k citlivému vnimani prostfedi a pfirody,
- vytvaret bezpecné prostfedi k rozvoji sebepoznani, posilovat zdravé sebevédomi.
o Posilovat komunikaéni kompetence:
- vést Zaky ke vzajemné komunikaci,
- vytvaret podminky pro rozvoj slovni zasoby,
- nebat se komunikovat, vyjadfit svij nazor, potfeby a pocity,
- rozvijet schopnost Fesit konflikt v klidu a efektivné,
- vést zaky k uméni naslouchat druhym a pfijmout odliSny nazor.
e Ucit zaky efektivné vyuzivat jejich volny cas:
- nabidnout dostatek podnétnych a pestrych aktivit,
- poskytnout prostor pro individualni zajmy, aktivity a relaxaci,
- nabidnout zakim Skolni zajmové krouzky, podporovat jejich talent a zajmy ve znamém

prostredi.

6. KLICOVE KOMPETENCE - INTEGROVANE VZDELAVACI CILE

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani stanovuje kompetence pro Skolni vyuku.
Vzdélavani ve Skolni druziné na tyto kompetence volnou formou navazuje a rozSifuje tak oblast
vzdélavani o kompetenci k traveni volného ¢asu.

Pojem kompetence je chapan jako souhrn znalosti, schopnosti a praktickych dovednosti, které

jsou predpokladem k vykonu &innosti.
Kompetence k uéeni:

- Z&k si vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zptsoby, umi zhodnotit své vykony.

Klade si otazky a hleda na né odpovédi.
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Poznava smysl a cil u€eni, posoudi vlastni pokrok a urCi pfekazky &i problémy branici
uceni. Zna jednoduché textové zdroje pro uceni (u€ebnice, détské encyklopedie, knihy

a Casopisy, elektronické zdroje).

Kompetence k feseni problému:

Zak vnima nejriiznéjsi problémové situace ve $kole i mimo ni, rozpozna a pochopi
problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach, naplanuje rizné varianty feSeni
problému a vybira mezi nimi.

Nenecha se odradit pfipadnym neuspéchem a vytrvale hleda kone¢né fedeni problému.
Samostatné fesi problémy, voli vhodné zplsoby feSeni, rozliSuje spravna a chybna
feSeni.

Chape, Ze vyhybani se problémim nevede k cili.

Sva rozhodnuti se uci obhajit a uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a

vysledky svych €inli zhodnoti.

Komunikaéni kompetence:

Zak se vyjadiuje vhodné formulovanymi v&tami, umi vyjadfit vlastni nazor, komunikuje
bez ostychu s vrstevniky i dospélymi, dokaze promluvit na vefejnosti.

Ke spravné komunikaci také pfislusi naslouchani druhym, vhodné na né reaguje,
zapojuje se do diskuze, obhajuje svlj nazor.

Desifruje vyznam piktogram( a sam je ve srozumitelné podobé tvori.

Rozpozna jednoduché pfipady manipulativni komunikace, zejména reklamy.

Kompetence socialni a personalni:

Z4ak se ugi planovat, organizovat, fidit a hodnotit, odhaluje rizika svych napadu, k ukolim
a povinnostem pfistupuje odpovédné, rozpozna vhodné a nevhodné chovani.

Ve skupiné spolupracuje, dokaze se prosadit i podfidit — pfijmout kompromis, respektuje
dohodnuta pravidla.

V pfipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada.

Ovlada a fidi své jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty.

Kompetence ob¢anské:

Z3K si uvédomuje sva prava i prava druhych, vnima nespravedinost, agresivitu, Sikanu
a dovede se jim branit, chova se zodpovédné.
Aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit.

Vnima krasy pfirody a cilené o ni pecuje.
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Kompetence pracovni:
- Po celou dobu prace udrzuje své pracovni misto v pofadku, pouziva bezpecné materialy,
nastroje, dodrzuje vymezena pravidla.
- Vyhodnocuje vysledky své ¢innosti.

- Vi, jak si planovat a organizovat své pracovni ¢innosti.

Kompetence k traveni volného €asu:
- Zak umi udelné travit volny &as, vybira vhodné zplsoby, metody.
- Planuje, organizuje a fidi volnoCasoveé aktivity, rozviji své zajmy a zaliby.

- Umi fici ,NE“ na nevhodné aktivity, umi vhodné relaxovat.

7. PODMINKY PRIJIMANI ZAKU A PODMINKY PRUBEHU A UKONCOVANI VZDELAVANI

Cinnost 8kolni druziny je uréena pro zaky 1. - 4. roéniku zakladni $koly ZS Olomouc — Nemilany.
O prijeti zaka ¢i jeho vylou€eni rozhoduje feditelka Skoly (dle Vyhlasky o zajmovém vzdélavani
74/2005 Sb.). Kritéria pro pfijeti zaka do SD jsou uvedena v aktualnim Radu $kolni druziny.
Podminkou pfijeti zaka k pravidelné cinnosti je odevzdani fadné vyplnéné Prihlasky
k zajmovému vzdélavani, jehoz soucasti je pisemné sdéleni zakonného zastupce o rozsahu
dochazky, zptisobu odchodu Zaka (samostatné nebo v doprovodu) ze SD. Pfijetim Zaka se na
néj vztahuji veskera prava a povinnosti Zaka skolni druziny.

Dochazka do $kolni druziny je pro pfihlagené zaky povinna. Zadosti o mimoradné uvolnéni zaka
je mozno provadét pouze predem a to vyhradné pisemnou formou (s podpisem zakonného
zastupce).

O pfijeti do Skolni druziny je tfeba Zadat kazdy Skolni rok samostatné. Pfihlasky k zajmovému
vzdélavani jsou pfijimany vzdy na zacatku nového Skolniho roku, pfipadné muze byt zak do
Skolni druziny pfihlaSen i v jeho pribéhu — pokud neni naplnéna jeji kapacita.

Ukonéit dochazku muze zak také béhem Skolniho roku, a to na zakladé pisemné Zzadosti

zakonného zastupce — OdhlaSeni ze Skolni druziny.

8. PODMINKY PRO VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNiMI VZDELAVACiIMI POTREBAMI

Skolni druzinu mohou navstévovat i Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Pfi vzdélavani
téchto Zakl spolupracuje vychovatelka s tfidnim ucitelem, asistentem pedagoga (je-li pfidélen)
a postupuje podle doporuc€eni konkrétniho podplirného opatfeni, které stanovilo Skolské

poradenské zafizeni (pfipadné dle Planu pedagogické podpory, které vydala Skola).
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Témto zakim je vénovana individualni pozornost, tak aby mohlo dojit k jejich pIné integraci.
Snahou vychovatelek je pIné zapojeni a maximalni vyuziti potencialu kazdého zaka s ohledem
na jeho individualni mozZnosti a schopnosti. Soucasti kvalitni podpory je i spoluprace se
zakonnymi zastupci zaka, v pfipadé potfeby i spoluprace se SPZ & odborniky mimo oblast
Skolstvi.

Dle aktualnich mozZnosti a podminek Skoly Ize pfi vychovnych &innostech ve Skolni druziné
rozvijet talent mimofadné nadanych Zakl (zadavani rozSifujicich a doplfujicich ukola, uzsi

orientace na konkrétni zajmy, individualni pfistup).

9. ZVEREJNENi SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

Skolni vzdélavaci program $kolni druziny je k nahlédnuti v feditelné $koly a dale je umistény na
nasténkach v jednotlivych oddélenich Skolni druziny. Jeho elektronicka podoba je zvefejnéna

na webovych strankach skoly www.zsnem.cz.

10. VZDELAVACI TEMATICKE BLOKY

VSemi aktivitami se prolinaji vyse uvedené klicové kompetence vychovné vzdélavaci ¢innosti.

Tematické bloky umozni pfirozené sladit volnoCasové aktivity zakd. Nabizi riznorodé €innosti a
prilezitosti, které zakim pfiblizuji blizké i méné znamé oblasti. Jsou dostateCné oteviené, tak
aby bylo mozné hledat dalSi souvislosti a aby je bylo mozné zpracovavat do podtémat. Svym

obsahem se vzajemné dopliuji a prohlubuji — pfechazeji plynule jeden do druhého.
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Tematicky blok — ZARI — Hola, hola, $kola vola:

Bezpecna cesta do Skoly

Jeden za vsechny, vSichni za jednoho
Zname kouzelna slovicka

Poradek je zaklad

V nasi jidelné

Ve zdravém téle zdravy duch

Seznamit zéky s Radem $kolni druziny a pouéenim o chovéni a bezpeénosti ve $kolni
druziné, Skolni jidelné, télocvicné a $kolni zahradé.

Definovat vhodné a nevhodné chovani v dopravnich prostfedcich a na komunikacich.
Najit si své misto v kolektivu Zaku, orientace v prostorach SD, ZS, $kolni jidelné,
télocviéné, zahradé, seznémeni se s pravidly souziti ve SD, pfizplisobit se podminkém
zafizeni.

Osvojovat si zasady spolecenského chovani (osloveni, pozadani, podékovani,
zdraveni) - nezapominame na kouzelna slovic¢ka.

Sebeobsluzné &innosti — uklidit si své misto, obleceni, boty.

Zaklady stolovani, upevriovani navyki osobni hygieny, zasady zdravé vyZivy.

Pobyt na ¢erstvém vzduchu — otuzovani organismu, rozvoj télesné a pohybové

zdatnosti.

Rozhovory o zazitcich Zaka z prazdnin, komunitni kruh.

Seznamovaci hry na stmeleni kolektivu.

Labyrinty — hledani spravné silnice (BESIP).

Viychazky do okoli, sbér prirodnin.

Celosvétovy uklidovy den — 15. zari.

Cetba pohadek, sportovni soutéze, hry s dopravni tématikou, hrani scének

s kouzelnymi slovi¢ky /a bez nich/.

Cviceni se ve spravném stolovani — prostirani a tklid, manipulace s priborem,
neplytvani jidla, dodrZzovani pitného rezimu.

Podzimni druZinova olympiada.
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Tematicky blok — RIJEN — Barevny podzim:

Rozmanitost prirody
Nasi zvifeci kamaradi
Pocasi se nepta

Na posté

Strom Zivota

Halloween

Seznamit Zzaky s proménlivosti pFirody.

Upevnit citovy vztah k prirodé a zvifatim.

Vysvétleni pojmu pranostika.

Naucit Zaky orientovat se podle adresy — mapa mésta Olomouce.
Viyznam strom( v nasem Zivoté.

Proc jist jablko kazdy den?

Halloween — co je to za svatek a proc se slavi.

Pozorovani zmén v pfirodé — jak se méni ,nas* strom. Kreslime urdity strom

v jednotlivych rocnich obdobich, vyuzivame listy a plody stromi pro kolaze a tvofeni.
Mezinarodni den zvirat (4. Fijna) — muj domaci mazli¢ek.

Ziskavani informaci z knih o Zivotech zvirat, snaha u Zaku vytvorit kladny vztah ke
zvifatum, kresleni domacich mazlicka.

Sbér kastanu pro zvifata na zimu.

Viyhledavani pranostik v literature, ¢teni a uvazovani o jejich smyslu.

Posilani dopisd, navrh viastni postovni znamky, psani adres.

Den stromdu (20. fijna).

Jablickovy tyden.

Malovani podzimniho ovoce.

Spoleéné vyzdobeni Skoly — obfi dyné — vyfezavani dyni, zapéleni svicek — slavime

Halloween.
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Tematicky blok — LISTOPAD — Zima klepe na dvere:

Kdyz velci byli mali
Nas zdravy jidelnicek
Clovék a jeho zdravi
Pisen pro radost

Nase skolni zahrada

Ucta ke stéfi.

Naucit Zaky rozeznat zdravé a nezdravé potraviny, ochrany prfed infekénimi nemocemi
(omyvani ovoce, zeleniny), znalost druhti ovoce a zeleniny.

Vysvétlit zakiim pojem otuzovani, traz, nemoc.

Rozvijet u zaku citovy vztah k prirodé, ochrana prirody — chranéné stromy.

Naucit Zaky nové pisné, rozvijet kladny vztah k hudbé.

Rozvijet u zakt smysl pro organizaci a poradek.

Viyroba dareckd pro seniory a jejich predani.

Tyden zdravé vyZivy.

Kresleni a vysivani ovoce a zeleniny. Sestavovani zdravého tydenniho jidelni¢ku a
doplnéni kreslenymi i vystfizenymi obrazky. Tridéni je na zdrava a méné zdrava jidla —
tvoreni kolazi.

Soutéze ve smyslovém poznavani /Cich, chut, hmat/ zeleniny, ovoce, kofeni a dal$ich
potravin — ,Jazyk pod lupou®.

Povidani o péci o své zdravi, co délat, kdyZ jsme nemocni.

Spoleény vybér pisni z filmovych pohadek (Princové jsou na draka, Zlatovlaska, aj.).
Pozorovani podzimni pfirody, hrabani listi, prace s pfirodnim materialem.

Uklid piskovisté, kuchyriky, $kolni zahradly.
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Tematicky blok — PROSINEC — Vdnoce jsou tady:

Tradice Vanoc

Cistota ptil zdravi
Radovanky na snéhu
Ptaci jidelny

Orisky nejen pro Popelku

Rozvijet citovy vztah k domovu, rodi¢im — kouzlo vanoc¢ni pohody.
Kontrola dodrZzovani denni hygieny, hygienické navyky pfi stolovani, dodrZzovani

spravnych pravidel pfi onemocnéni.

Nebezpeci zimnich sporti (nevstupovat na tenky led, nesjizdét z prilis prikrych svaha,

nesankovat na frekventovanych komunikacich aj.).
Instalace krmitka pro ptaky na $kolni zahradé.

Naucit zaky rozeznat rizné druhy orfecht

Zpév vanocnich koled, adventni tvorfeni — vyroba drobnych vanocnich darku a
novoroc¢nich pféni, zdobeni stromecku ve Skolni jidelné (na Skolni zahradg).
Pravidelné myti rukou, upevriovani spravnych hygienickych navykd, pouzivani
Jjednorazovych papirovych kapesnikd.

Bobovéni, sarikovani podle moznosti — (snéhové podminky).

Sledovani zimnich sportl — uspésni sportovci.

Péce o krmitka, poznavani ptakd — vanocni strom pro ptacky.

Testovani ofecht zaZitkovou formou, vyrobky z ofiska.
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Tematicky blok — LEDEN — Chumeli se, chumeli:

Zvirata v zimé

Postavil jsem snéhuldaka
Myslim, myslis, myslime
Zpivame s kytarou
Barvy kolem nas

Mala zimni olympiada

Tésime se na nové kamarady

Naucit Zzaky pomahat prirodé v zimnim obdobi.

Jak a pro¢ vznikne snih.

Rozvijeni fantazie a logického mysleni.

Naucit Zaky nové pisné.

Vnimani barev, jak vznika duha, ,jime o¢ima*, barevna terapie.
Rozvoj pohybovych zdatnosti.

Podilet se na vyrobé darku k zapisu do 1. tridy.

Doplriovani ptaciho krmitka, pracovné technické ¢innosti — vyroba papirovych krmitek
a lojovych kouli.

Beseda o lese a jeho obyvatelich, pozorovani stop ptakd ve snéhu.

Viyhledavani v encyklopediich, kde se bere snih a pro¢ taje, kouzelné vioCky.
Kresleni snéhulékd — pouzivani riznych vytvarnych technik.

Soutéz o nejveselejsiho snéhulaka.

Lusténi rébusu, krizovek, hlavolamt a piktogramd.

Pisné se zimni tématikou.

Tyden barev — vyhledavani informaci o barvach, hrani her, provadéni pokusd, hra na
kuchare — sestavovani barevného talife.

Zavody v hodu snéhovou kouli na cil, do obfiho snéhulaka apod.

Darky pro prvriacky — vztah k praci a odpovédnost za ni.
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Tematicky blok — UNOR — Za okny foukd, bild je louka:

Krasy zimy
Lusténiny na taliri
Karneval je tady
Cestovni abeceda
Lidé a ¢as

Rekni to beze slov

Zmény v pfirodé, zimni spanek nékterych zvirat, péée o zvirata v zimé.
Poznavame stopy ve snéhu.

Viyuziti lusténin nejen k obédu.

Rozvoj fantazie déti pri vyrobé masky.

Orientace v mapé CR.

Jak a pro¢ se méfi ¢as — tvorba rezimu dne.

Vysvétleni zakum dulezitost riznych povolani.

Rozvijeni smyslového vnimani.

Vysvétleni pojmu pantomima.

Pozorovani zimni pfirody, vychazky, praktické poznavani vody v rliznych skupenstvich,
pozorovani a vypravéni o Zivoté zvifat a ptaku.

Viytvarné ztvarnéni karnevalové masky.

Den lusténin (10. unora), kliceni a sazeni hrachu a fazoli (pozorovani ristu), vyroba
zdravé svacinky, vyroba mandaly a hudebnich nastroja.

Cestovani prstem po mapé, ,navstéva“ znamych mist, kde néktefi z nas jiz byli. Prace
s mapou a kompasem, vyroba vilastni mapy — rozvoj fantazie.

Besedovani o ¢ase, ktery lidé promarni, uvadéni prikladd, kdy ¢as vyuzivame Spatné.
,Odhad ¢asu”— poznavani hodin, ukazky méridel ¢asu, vyroba hodin.

Besedovani na téma ,Ten déla to a ten zas tohle*, zajimani se o sluzby v naSem mésté
/opravna obuvi, Cistirna, restaurace, kadernictvi apod./, vytvarna soutéz.

Socialni hry — rozdéleni roli, organizace prostor a pribéhu hry, procvi¢ovani
komunikacnich dovednosti (hra na obchod, restauraci, rodinu).

Pantomimicky predvadéni povolani, sportd, pocitl — vyuZiti lidského téla ke

komunikaci.
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Tematicky blok — BREZEN — Jaro uZ je tady:

Kdyz jsme byli mali

Volame slunic¢ko — volame jaro
Kniha nebo pocita¢

Galerie na asfaltu

Voda kolem nas

Hop a skok

- Naucit zaky rozeznat vékové kategorie — ucta ke starSim lidem.

- Pripomenout zakum, Ze brfezen je mésicem &tenari.

- Vysvéltlit zakam prichod jara — prvni jarni den, zacatek nového Zivota — PFiroda se
probouzi ze zimniho spanku.

- Rozvoj estetického citéni, fantazie.

- Vysvéltlit zakum vyznam a dulezitost vody v nasem Zivoté.

- Pobyt na ¢erstvém vzduchu — otuZovani organismu, rozvoj télesné a pohybové

zdatnosti.

- Besedovani o tom, co mize &lovék v jednotlivych vékovych obdobich zaZit a naucit se.

- Cetba pohadek a pfibéhti o odchodu zimy.

- Pozorovani zmén v prirodé, prvni jarni kvétiny.

- Povidani o na8i nejoblibenéjsi knize, knihovny v nasem okoli.

- Vyroba zéloZek do knizky, vystavka knih.

- Kresba kridou na asfalt.

- Kolaze s jarni tématikou.

- Den vody (22. bfezen) — vyhledavani zajimavosti o vodé, kolobéh vody v pfirodé,
ddlezitost pitného rezimu, pro¢ vodou Setfit.

- Pohybové hry na 8kolni zahradé — mic¢ové hry, Svihadla.

20



Tematicky blok — DUBEN — Proc¢ place nebe, pro¢ asi?

CILE:

Proc je dnes mokré pocéasi?

Pfiroda kolem nas
Velikonoce a tradice
Déti, pozor, ¢ervena!
Den bez trazu

Den Zemé

Vysvétlit détem, Ze duben je povéstny svym neustalym a rychle se promériujicim
pocasim.

Jak a pro¢ se slavi velikonocni svatky.

Osvojit si zaklady pravidel bezpecnosti silnicniho provozu, dopravni prostfedek — kolo.
Zabavnou formou naucit Zaky zaklady prvni pomoci.

Den Zemé (22. duben) — vysvétlit Zakum, pro¢ se slavi tento svatek.

1. dubna vymyslime rizné legrace ,april.

Pozorovani prace na zahradé, pozorovani stromi a keft (pupeny, kvéty, kvétiny).
Besedovani o lidovych tradicich a zvycich tykajicich se Velikonoc, vyroba
velikonoc¢nich kraslic a jarnich dekoraci.

Dopravni soutéz Skolni druziny, soutéz ve znalostech dopravnich znacek, vybaveni
Jizdniho kola, zdravovéde, jizdé zruénosti.

OS8etrovani leh&ich arazu a zranéni.

Zapojeni do ochrany naseho Zivotniho prostredi — tfidéni odpadu, neodhazovani
neporadku na ulici, v pfirodé.

Shér namétu, co a jak by se dalo zlepsit v naSem Zivotnim prostfedi. Pomoc pfi uklidu
svého bydlisté, okoli Skoly a druZiny. Besedovani o tom, jak ¢lovék Skodi, nebo

prospiva lesu. Navrhy, jak chranit prirodni prostredi v naSem nejbliz§im okoli.
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Tematicky blok — KVETEN — UZ vim prog:

Mamince pro radost
Maj, maj, maj

Ja mam v okné kvétinac
Stavby z pisku

Kutil TIM

U nas doma

Retro nejen hratky

Vazit si maminky, lasky rodi¢u. Védét, ze druha nedéle v kvétnu je ,Den matek”.
Naucit Zaky pisniCky a basniCky s jarni tématikou.

Naucit Zaky rozeznat zakladni I1éCivé rostliny - jejich vyznam.

Rozvoj zrucnosti jemné motoriky a fantazie.

Naucit Zaky ochotné pomoci druhym — i mala pomoc je pomoc.

Naucit Zaky hry, které hraly naSe babicky.

Vyroba drobnych darecku a pfani ke Dni matek.

Zpév pisnicek, recitace basnic¢ek o jaru, kvétinach, zvifatech.

Péce nejen o pokojové rostliny, rozeznévani léCivych rostlin, vyhledavani neznamych
kvétin a rostlin v knihach a encyklopediich, poznavani podle tvaru, barvy a velikosti.
Pankrac, Servac, Bonifac jsou ledovi muZi, Zofie, poli¢ka ¢asto zalije.

Hry na pisku, stavby hradd, cest atd.

Komunitni kruh ,,Muj domov*. Povidani o pomoci doma, hrani scének s touto
tématikou. Besedovani o domacnostech dfive a dnes (vybaveni, spotfebice).

Pomoc spoluzakum, kamaradum, rodi¢am, dospélym.

Skolka se $vihadlem, s miéem, $prtani kuliek, skakani panéka a gumy a.
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Tematicky blok — CERVEN — Prazdniny se blizi:

VSechny déti maji svatek
Les, voda, louka, zahrada
| tatové maji svuj den
Kloboukovy den

Hop a skok a je za nami cely Skolni rok

- Oslavit zabavnou formou Den déti — navodit prijemnou atmosféru.

- Vytvéret pozitivni vztahy ke svym spoluzakim, vést Zaky k toleranci ve skupiné,
budovat socialni citéni.

- Pochopit dulezitost a dopad vhodného chovani v prirode.

- Naudit Zaky poznat vyznam tridéni odpadu.

- Den ofcu (treti Cervnova nedéle).

- Moje rodina — posilovani zdravych vztah( v rodiné, socialni rozdéleni roli, co je to
rodokmen.

- Poucit Zaky o bezpe¢ném chovani béhem letnich aktivit a v obdobi prazdnin.

- Opakovani zasad slusného chovani (pozdravit, poZadat, podékovat).

- Rozlouceni se skolni druzinou.

- Détsky den, sportovni odpoledne — den plny soutéZi a her se sladkou odménou.

- Predstaveni charitativnich narodnich / svétovych organizaci, jak je mozZzné pomoci.

- Skolni vylet — poznévani hradt, zémkt, mést — &teni povésti spojenych s
témito misty.

- TFidéni odpadu — plasty, papiry, sklo, bio.

- Vyroba drobnych darku pro tatinky.

- Kloboukovy den — odpoledne piné her a soutéZzi.

- Zopakovani vystupt ziskanych dovednosti a znalosti — pravidla slusného chovani,
stolovani, slovniho projevu — zhodnoceni, co jsme se naucili a kde mame je$té mezery.

- Komunitni kruh — préazdniny a nebezpedi. Povidani si o pripadnych nastrahach, které

na nas ¢ekaji.
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